Blrger fur den Erhalt der Bestauber:
ein Leitfaden

Wie kdnnen wir - die Biirger von Europa - dazu beitragen,

den Rickgang der Wildbestauber riickgdngig zu
machen? Hier finden Sie niitzliche Tipps sowie Hinweise
zu konkreten Vorgehensweisen, wie Sie Bestduber in
lhrem ganz normalen Alltag unterstiitzen kénnen. Mit
lhrem Handeln leisten Sie einen maBgeblichen Beitrag
zu den EU-weiten Bemiihungen in der Bekdmpfung des
Bestduberriickgangs®.

Wussten Sie schon...?

In Europa gehdren Hummeln, Wildbienen und Schwebfliegen
zu den fleiBigsten Bestdaubern. Wichtig sind jedoch auch
andere Insekten wie Schmetterlinge, Falter, Wespen, Kafer
und Fliegen. Sie bestauben Feldpflanzen in Anbaukulturen, die
wir fur unsere Erndhrung und andere Ressourcen benétigen,
sowie auch Wildpflanzen. Bestauber sind ein substanzieller
Bestandteil eines funktionierenden Okosystems und
unerlasslich fir die Lebensmittel- und Textilherstellung
fir den menschlichen Gebrauch (Obst, Niisse, Gemduse,
Pflanzenole, Baumwolle und Flachs).

1EU-Initiative flr Bestduber, https://ec.europa.eu/
environment/nature/conservation/species/pollinators

Umwelt

Bestduber sind jedoch zahlreichen Gefahren ausgesetzt und
viele Arten von ihnen sind ricklaufig oder vom Aussterben
bedroht. Es missen durchgreifende MaBnahmen ergriffen
werden, um diesen Rickgang aufzuhalten und eine
Wiederherstellung der Bestauberpopulationen auf den Weg
zu bringen.
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Wie kann ich Bestdubern helfen?

Bestduber bendtigen Orte (Lebensrdaume) mit Nahrung, Wasser und geschitzten Rickzugsmdglichkeiten zur Aufzucht
ihres Nachwuchses. Auch ein unbelastetes Umfeld ist ausschlaggebend fiir ihren gesunden Erhalt. Sie kdnnen diverse
Beitrdge leisten, um diese Bedirfnisse zu erfiillen und das Wohlergehen der Bestduber zu unterstiitzen - als Einzelperson
oder zusammen mit Ihrer Familie, im Freundeskreis oder in Ihrer Gemeinde. MaBnahmen zur Erhaltung von Bestdubern
kénnen in ihrem personlichen Umfeld (bei Ihnen zuhause, in lhrem Garten) oder an gemeinschaftlichen Orten in lhrer
Nachbarschaft oder auf kommunaler Ebene stattfinden. AuBerdem kdnnen Sie Bestauber auch unterstiitzen, indem Sie zu
einem bestduberfreundlichen Verbraucher und Biirgerwissenschaftler werden.

Persénliches Umfeld

- Pflanzen Sie unterschiedliche heimische Sorten
an, um sicherzustellen, dass die gesamte Saison
Uber ausreichend Bliten vorhanden sind

- Lassen Sie einen Teil lhres Gartens verwildern

- Mahen Sie nicht zu haufig, damit sich auf lhrem

Rasen Bliten bilden kdnnen

- Vermeiden Sie den Einsatz von Pestiziden

- Reduzieren Sie Lichtverschmutzung, indem Sie
auf unnétige AuBenbeleuchtung verzichten

Gemeinschaftliche Orte und Arbeitsraume - Teilnahme an
und Organisation von Aktionen

- Werden Sie zum Bestauberbotschafter und mobilisieren
Sie lhre Gemeinde

- Betreiben Sie Mundpropaganda und rufen Sie
Wettbewerbe und Ausstellungen zum Thema Bestduber
ins Leben

- Treiben Sie Bestduberaktivitaten in Schulen und
Kindergdrten voran

- Schaffen Sie Platz flir Bestdauberlebensraume an lhrem
Arbeitsort und organisieren Sie Naturspaziergange mit
Ihren Kollegen

- Férdern Sie das Engagement in Ihrer Gemeinde und
schaffen Sie Lebensrdaume flir Bestauber

Konsumentenbewusstsein

- Wahlen Sie umweltfreundliche Produkte

- Vermeiden Sie schadliche Produkte und solche,
die zu viel Abfall verursachen

- Verzehren Sie lokale, biologisch angebaute und

saisonale Nahrungsmittel

- Stellen Sie lhre AuBenbeleuchtung auf niedrige

Lichtbelastung um

Biirgerwissenschaftler - Bestauberbeobachtung und
Scharfung des Bewusstseins

- Verbessern Sie Ihre Bestauberidentifizierungsfahigkeiten
mithilfe von praktischen Tools und Ubungen

- Nutzen Sie Ihre Fahigkeiten zur Beobachtung von
Bestdubern in lhrer Umgebung

- Nehmen Sie an einem Bestduberbeobachtungsprogramm

teil

Kleine Schritte ——> spiirbare Ergebnisse ——> echte Verdnderung

Genauere Informationen finden Sie in ,Birger fir den Erhalt der Bestduber: ein praktischer Leitfaden sowie auf dem EU-
Informationsportal zum Thema Bestauber
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